Das neuartige Kalium-Diureticum
zur oralen Anwendung bei allen Formen von Wassersucht
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Die seit langem bekanute Fihigkeit der Kaliumsalze, gine Gewebsent-
quellung und Entwiisserung hervorsurufen, konnte bisher man-m-sehr he-
schriimktem Malie therapeutisch nutzbar gemacht werden, Pié Versuche.
Kaliumsalze in griferem Umfange therapeutisch zur Anwendung za bringen,
scheiterten an der schlechten Yertriiglichkeit und an der geringen K onzentra-
tion der verwendeten Salze: Der offizinelle Liguor Kalii acetici, der frither in
erster Linie zur Kulmmthuruplu herangezogen wurde, schmeckt sehr unan-
genehm und wird infolge seiner Reizwirkung auf den Magen-Darm-Kanal
schlecht vertragen. Mit Recht haben daher Klinik und Praxis ein pharma-
kologisch und klinisch gepriiftes, konzenotrieries und zugleich gut vertriig-
liches Kalinmpriparat gefordert.

Das neuartige Ralium-Diureticum ..Diathen® entspricht diesen Forderun-
gen.,, Diathen” wurdeon vielen Kliniken eingehend experimentell und klinisch
gepriift. ,Diathen® ist ein hochkonzentriertes Kalivmpriiparat mit einem
K- Gehalt von 31", Die organischen Bestandteile der alkalisierenden Kalinm-
salze verleihen dsm Priiparat, das sich unter leichter Kohlensiuresntwicklung
schnell auflést, einen fruchtartigen Geschmack. .Diathen® wird auch bei linge-
rem Gebrauch gut vertragen und hat sich als ¢in mildes nnd nachhaltis
wirkendes physiologisches Gewebsdiureticum gut bewiihrt.

Physiologie und Pharmakologie

Das Kalium ist im Gegensatz zu seinem physiologischen Antagonisten,
dem Natrium, das quellungsfirdernd wirkt, das typisch entquellende Mine-
ralsalz. Bei Stérungen des Mineralstoffwechsels tritt eine Transmineralisation
zwischen Natrium und Kalium ein. Die Zelle verliert das fiir die Osmoregu-
lation und den normalen Wasserstoffwechsel so wichtige Kalium. Aus den
Siiften und Kirperflissigkeiten wandert das Natrium in die Zellen ein und
reibt dabei Wasser mit. Kaliumzufohr stellt den patiirlichen Zustand wieder
her. Natrium wird verdriingt und Wasser in verstiicktem Mabe ausgeschieden.
Durch die Vermehrang derim biologischen Milieu elektronegativen Kalinm-
gruppe tritt gegeniiber der positiven Natrinmgruppe eine elektrische Um-
ladung der Gewebe ein (K. Keller ).

Kalinm ist nach neveren Forschungen fiir den Abtransport der sauren
Stoffwechselschlacken, die als Spaltprodukte des Kohlehydratsioffwechsels
in den Zellen davernd entstehen, notwendig. Diese Stoffwechselschlacken
sind Siuren, die eine Wasserretention in den Geweben verarsachen kénnen.
Bei Kalivmmangel hiinfen sich die Sioren im Gewebe an und fiihren zom
Oedem. Doreh Kalinmzufuhr wird also aoch der durch Siurestanung ent-
standencn Wasserretention entgegengewirkt,



Klinik
HERZWASSERSUCHT

Das Kalium-Diureticum ., Disthen™ ist aur Unterstiitzung ﬂ;ﬂ

bei cardialer Insuffiziens mit Neigung zur Wasserretention: ,Ii;l!ﬂ?;.hﬂm 1-
festen Oedemen (feuchte Herzinsufhzienz) angezeigl. ) 13,

Univ.-Prof. Dr. H. W. BANSI und Dr. R. REPEKEWITZ.
Aus dem Sidicdtischen Krankenhaus, Berlin:Reinickendorf.

wEs werden dorch dag Ealivm (Diathen) dis in den Gewebsdepots I’Iﬂiﬂtﬂpﬂlhﬂ Ebl:ﬁ
sulzmengen mobilisiert und abgeschoben. . . . Gerade das Kontinvierliche, Gleichmiibige
dor Knlinmdinress jst es, das ing p;cgﬁnﬂl.tnr e Stobwetsen, Huockarilpgen, dafiic aber
nur wanige Sumden Anhaltenden der Quecksilberdiuress fiir viele Herafille vortoithaf
erscheint. . . . Wenn wir zum Abschluf noch einmal die Ergebnisse unperer Untersucliun
gen fiberblicken, so lief sich durch Zufubr eines Salzgemisches (Dinthen) . . . bei einer
betrichtlichen Zahl von Herzkranken mit Oedemen eine Ausschwemmung der retinier-
ten Wassermengen erzielen, Da das Ealinm nach einer kureen Anlaufeeit reagiert unid
den Typ des reinen Gewebsdiuretioum durstellt, . ., ist eine Indikation in erster Linie
bei solchen Fillen gepeben, wo die Oedeme im Vordergrund stehen und die HoreKrofa.
lnufachwiiche noch surfickiritt.
Jlinthen® erwies sich bei einem 8
griferon Krankenkreis als milde hg
wirkendes  Gowebsdinreticum, i
Gletcheeitip mit der Hamflut
steigt dioe  Ausschoidung von
Kochaalz, nimmi dis Aciditit des
Hurnes sowie der Ammoniakge-
halt ub.”

Leitschrift fiir klinische Medizin
139 (1941): 164

Erhihung der Wasser-
und Sslzausscheidung
oech DIATHEN®

xlﬂh M— H. wr u""h
Spfde. Kraslosnhaas, Berlln-Retnicksadard
Hohby, Wache, 10 (1939 1 597
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Vorpeelode Mathen-Medlomt i

Univ-Prof. Dr. C. DIENST, Med. Univ.-Klinik Kiln.

«Die Hauptdomiine fir Diathen’ siellen hydropigene Herzirankheiten dor. Bei Yor-
wendung dieses Salzes konote die [Hgitalis- und Strophanthindosis verringert werden,
Eine diuretische Wirkuog zeigie sich oft schon am 1. Tag, Die durchachnittliche Wirkongs-

anlaufzeit botrug 3 Tage.™ _
Diutsche Medizinische Wochonachrift T4 [ 1948) : 250



Chefarzt Univ.-Prof. Dr. H. v. KUTSCHERA-AICHBERGEN,
Aus dor I. Medizinischen Abseilung des Stidtischen Krankenhouses Wien-Chtakring.

Dinthen hat sich bei einigen Fallen von cardialen Oecdomen ausgtinich ]:..{Fi.'h' rti
{10 Liter Wasseransschwemmung und Schwinden der Oedeme nachivorhier
licher Behandlung mit anderen Divretiois.)* TS

- -rrv'. EPQ fﬁ .'.-'hﬁ:
Dr. med. W. WENDENBURG. (S, O =
Aus dor Inneran Abteilung des Evangelischen Krankonhauses Bochum-Linden, ..
Chefarzt: Prof. Dr. E. KESTERMANN. LAl

oEs wurden insgesamt 36 Kranke mit renalen, cardialen wnd Eﬂﬂ#l‘ﬂ-ﬂ&mﬂﬂrﬁr—‘qﬂhﬁ
das Alkalidiureticum ,Diathen* hohundelt. Bei 80%s der Behandelten wurde eine glinstige
Danerdiarese erzielt. Wir weisen besonders anf die gut veortriigliche und erfolgreiche
Kombinstionsmbglichkeit dieses Binreticums mit Digitalis, Strophanthin und den intra-
venis gegebenen Quocksilberdinretica hin,™

[eutsche Medizinische Wochonacheifi 73 (19044} ; 606

Dozent Dr, med, G. SCHETTLER.
Aus dor Modizinischen Universitdts-Kiinik Tiabingon,

Direktor: Prof. Dr, H, BENNHO LI,

_Dinthen hat sich als Dioretionm in der Klinik bestons bewihre,”
Foitdchrife f.d. ges. inn, Med. 5 { 1950} = T30

NIERENWASSERSUCHT

Mit . Diathen® wurden gute Erfolge bei allen Formen der Nierenwasser-
sucht erzielt, und zwar bei Nievenerkrankungen auf entziindlicher Basis
(Nephritis) und bei solchen degenerativer Grundlage { Nephrose). Bemerkens-
wert ist der Hinweis von Wirth, dab sich pgleichzeitig mit der ansteigenden
Diurese auch die Albuminurie und Himaturie besserten.

Nach Folhard ist ,Diathen* das einzige Diureticum, das in vielen Fillen
von Nierenerkrankungen erfolgversprechend angewendet werden kann,

Dr, med. G. ROHOWSKY. )
Aua der Medizinischon Unfversividta-Klinik Frankfurt/ Main.
Direktor: Prof. Dr. Dr. h. . F. VOLHARD.

.Die Waaser- und besonders die NaCl-Ansscheidong nimme noch [Dinthen’ zo. ... Der
MaCl-Cehalt im Oedem nahm nach Diathen® in den meisten Filllen ab, ... Bei Nieren-
kranken mit nephrotischem und pseudonephrotischom Oedom konnte die Diurese in der
Hiilfte dor Fills in Gang gebracht werden. Bei den restlichen Fiillen versagten die anderon
Duretion such. . . . Bemerkensworterweise konnten wir in mehreren Fillen feststellen,
dafi die Albuminurie vermindert wurde. Die Vermindernng der Eiweifinusschoidung
durch Dinthen® ist gine tatsiehiliche und unabhingig von der alkalisierenden Wirkung
und den Urin.

Seit Juhren gibt es in unserer Klinik keinen Patienten mit Nephrose oder Nephritis mit
nephrotischem Einschlag, bei dem nicht Dinthen® angewandt wird.™

Newe Modizinische Welt 1 (1950) ; 58



Dr. W. KAMPMANN, West-Sanatorinm, Bad Nanheim.

Leitung: Univ,-Prof. F. VOLHARD und Dr. W. KAMPMANN,
_Auf jeden Fall haben wir nach wie vor den Eindeock, dah das -.\lﬂ.”ﬁ!ﬁgl‘ die frﬁﬁ-qg
Liquor-Ealii-scetici-Behandluog in Wirkung und vor sllem auch in Vertriglichkeit iher:
trifft und eine wertvolle Unterstiltzang uneerer Dilitbehandlung ist. - Sehr erfrentiche

 Exfolge erreichien wir in leteter Zeit mit der alknlisierenden H:h:rﬁﬁlﬂfﬁlmﬁ FWAT
apeziell mit Diathen,™ Dintache Mediziniscts Waﬂ!ﬂﬂfk}ﬁ_@{iﬂ#:ﬁ#f

g b

Univ.Prof. Dr. C. DIENST, Med. Univ.-Klinik Kéln, <2
~Bel renalem Oedem (Nephritis, Nephrose) worden oft sebr gute Diuresen, pelien Ver:
sager und nie sehiidliche Nebenwirkungen gesehen, Man kiinnte suder Annnhmencigendaf
bei der beksnnten Stérung der Saleeliminationsfihigheit der kranken Nieren die'Vert
ordnung von K-Salzen contraindiziert sel, Andarerseits aber sollte bel demn wmmngelbaffen
Ammoniskbildungavermigen Nicronkranker und dem grofien Anfall sanrer Stoffwechsel-
produkte eret recht die Verabreichung des thre Bindung und Ausscheidung forcierenden

Kalium angebracht sein.” Deutscho Medizinische Wochenschriff 74 (1949) : 250

Chefarzt Prof. Dr. 5. LITZNER.
Aus der lnneren Abteilung dvs Stidtischen Krankenhauses Wal fenbdttal.

_Die baate Art der Vernbreichung von Kaliomsalzen ist des von Banasi eingefihrie
Diureticom Diothen®. .. Der Vorteil gegeniiber dem Lignor Kolii aeetici ist, abgesshen
von einer heszeren Vertriglichkeit, der hithere Ealinmgehalt. . .. Sein Anwendungsgebiet
sind vor allem die Dedeme der diffusen Glomernlonephritis. Noch Volbhard ond
Kampmann hat e nicht nur cinen ausgeselchoeten diuretischen Effekt, sondern
guch eine Wirkang auf die Eiwetomsscheidung der Nierenkranken. Sia haben des fifteron
Senkungen der Fiweibausscdeidung von 10 pro mille aof | —2 pro mille beobachien
kilnnen: die Veralreichung wurde auf lingere Zeit ousgedehnt, und es konnte troge
starker Nefgung 2ur Wassersucht ernente Osdembildung verhindert werden. ... Eine
sunchmende Bedeutung als Diureticum kommt bei der diffusen Glomerulonephritis

den Kolivmsnlzen (Disthen) 2u.* Madiziniacho prhqf.ﬂ{"!l‘iﬁ [ I'If"?-"lu.f: il

Univ.-Prof. Dr. W, STEPP, Med. Univ.-Klinik Wilrgburg.
Wir haben des hiufignren einen guten diuretischen Effekt von Diathen’ vor allom
hei nephrogenen Oedemon — bei diffuser (lomerule-Nephritie und bei Nephrosen —
grechan. 3.6, 1948

ASCITES BEI LEBERCIRRHOSE

Oberarzt Dr. F. WIRTH.
Ans der Medizinischon und Infektions-Abteilung des Allgemoinen Krankenhauses
Langenhorn, Hamburg.

wAuch hei portaler Stavung durch Lebercirrhose mit Ascites und Oedemn der unteren
Karporhilfte (6 Fille) konnten wir dentliche Verbesserung der Ausschwemmung heob-
achten. Auffillig war besonders ein Fall mit starkem Asrites, bei dem Salyrgan und Diu-
retin nur gane kurezeitige Wirkung hatten, wihrend Disthen' vine lnngdanerside, gleich.
mifige Ansschwemmung erzielte, was an der starken Gewichtzabnahme und der Abpabme
des Leibumfanges laufend kontrolliert werden konnte™

Medizinische Rundschag 1 (1947 ):
FETTSUCHT (Hydroadipositas) peltsmiee R Ji 349

Auch bei der Fettsucht, insbesondere in Fillen von Hydroadipositas und
lipophiler Dystrophie (Bansi/ spielt die Neignng zur Wasserretention eine
grobe, oft unterschitzte Rolle. Es gibt Fiille von Fettsucht, die allein aof eine
entwissernde Therapie sehr gut reagieren, Mit der Erhthung der Diurese




und der Ansschwemmung des retinierten Gewebswassers tritt in solchen
Fillen eine fortlanfende, langsame und schonende Gewichtsabuahme ein.

Die Entwiisserungstherapie der Fettsucht mit .

ist ein nener Weg zur Behandlung dieser hﬂ e
Stoffwechselstorung!! Wit

. vadall
Univ.-Prof Dr. H, W. BANS]. 5 1”‘:: 1
lux dem Stldtischen Krankenhaus, Berlin-Roinickondorf. :

wZur Klinik und Pathogenese der Fettsucht.”

Im Gegensatz zam Nutriumion kemmt dem Kalinmion als dinresefiirderndem Elek-
tralyt eine grofie Bedeutung eu, so dafk wir in zahlreichen Fiilllen ﬂﬂﬂ!{wﬂkﬁﬁ Aer Boidi-
salzbelastung sur Prifung der Ansprechbarkeit dor Kranken {Feutsiichtige) auf Kalium
[ibergelien. . . . Nachdem sinige Tage die Salzzafohr konstant gehalten wurde. wird non
cinige Tage lamg Kalinm zugelegt . .. in Form von Kaliomsalzmischungen, die anf un-
sere Veranlassung von den Sepdalen-Werken als ,Diathen® hergestellt wurden, ... I
allgomeinen kann man ohne cingehende Stofwechselversnche sich durch mehridigige
Durreichung dez Kalinmealzgemisches von der Ansprechbarkelt der Patieoten in Berug

anf Kalium Oberreugen,” Dia Medizinische Walt 14 (1940) : 162, 213
~Kalinm als Gewebsdivreticum.

Diureseuntersuchungen bei Fettsiichtigen usw.™

_Dier Wert dor Kaliumzufuhr bei Fettsiichtigon liegt unseres Erachtens darin, durch stoli-
welse intermittierend durchgefiihrte Kalinmzufuhr die stets vorbandene Tendens der

Gewobe mar Wasserretention, die Quellongsneignng zu bekimpfen. ... Bei 8 von 13
Fettsiichtigen gelang es, eine dentliche . . . Gewichtsreduktion durch Kalinmzofuhr

(IMathenh zu erreichen.” Zeitachrift fiir klinische Medizin 139 (1941): 532
D, med. G. THOMAS.
lus der Inneron Abteilung des Stidtischen Krankenhauses im Friedrichahain, Berlin,
Direktor: Prof. Dr. P. ROSSING.

~Es vurden mit dem Kalivm-Diureticum Dinthen® sebr gute Erfolge bei cardialem, ne-
phrotischem und nephrosklerotischem Oedem erzielt, snch die Diurese bei der dekom-
pensicrten Leberzirrhose und bei der Hydroadipositas wurde verbessert.

Wir halten ,Dinthen® in der Davermedikotion fir ein optimales Dinreticum.” {Im Diruck
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Bansd unil Meplkowlts, . Kln, Med. 139 (1941 : 168 Mann, Disserearion, Hambuorg 1950
Bansl und Sehwnriz. &, Kln, Med, 139 (1941 552 Rahowslky, Neae Ned, Welt 1 {(1¥50] 58

Bertruan. Arel. Proxis, Ne. 10 v, 35, 5. 1054 Sarre, Theraplrwoche 3 (19507517 : 192
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Kampuann, Disch, med, Wadhe, 69 (10403 0655 Wendenbuarg, Disd, maed, Washr, T3 (1943) - 600
Llizmes, 2 Semel. Forlilld, 2% (1942) « LA5 Wirth, Med. Rumdechan T (0947 ¢ 189

Llignse, Mad. Mestascheilt 2 (194855 L1

Pusammensetzung : Kallumsalee organischer Siurén und Kal. bie., Acid. cltr.. Acid, tark

Handels form: Weilies, foinkristallines Pulver.

Dosderung: Smal tiglich, am besten nach den Mablzeiten, einen gestrichenen Teeldffol des
Pulvers in Wasser (ader Frochteaft) gelist, schluckweise trinken. Die heste Wirkung wird
preielt, wenn nach einer Giigigen Einnohme von . Disthen” jedes Mal cine Pause von

% Tagen gemacht wird. . Disthen® l8st sich unter leichter Kohlensiureentwicklung
srhinell auf.

Preis: 0P, entholtend etwa 150 g DM 3,90,

Wissenschoftliche Abteitung der
SEPDELEN-Werke cumbi. Hamburg 1
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